


USER

Username

Password

 Remember me
Login

JOURNAL CONTENT
Search 

 

Search Scope 
All

Search
 
Browse

By Issue
By Author
By Title
Other Journals
Categories

FONT SIZE

 

INFORMATION

For Readers
For Authors
For Librarians

PUBLISHED BY: LPPM UNSOED

T U T O R I A L

HOME  ABOUT  LOGIN  REGISTER  CATEGORIES  SEARCH  CURRENT  ARCHIVES

ANNOUNCEMENTS

Home > About the Journal > Editorial Team

Editorial Team

Editors
Mr. Editor Proceeding, Indonesia
Denny LPPM, Indonesia
Amin Fatoni, Indonesia
Supriyanto MIPA

Copyright © 2014 | LPPM | Press: Dr. Soeparno Karangwangkal Kode Pos: 53122
 Voice: (0281) 638745 | Fax: (0281) 638745 | Email: lppm@unsoed.ac.id

 Universitas Jenderal Soedirman | Purwokerto | Jawa Tengah

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/archive
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/search/authors
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/search/titles
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/index
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/index/search/categories
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/information/readers
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/information/authors
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/information/librarians
http://lppm.unsoed.ac.id/
http://www.flipsnack.com/FEBCADFEFB5/step-by-step-penggunaan-journal-lppm-unsoed.html
http://www.flipsnack.com/FEBCADFEFB5/step-by-step-penggunaan-journal-lppm-unsoed.html
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/index
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/login
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/user/register
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/index/search/categories
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/search
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/current
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/archive
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/announcement
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/index
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about/editorialTeam
javascript:openRTWindow('http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about/editorialTeamBio/7')
javascript:openRTWindow('http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about/editorialTeamBio/39')
javascript:openRTWindow('http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about/editorialTeamBio/113')
javascript:openRTWindow('http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about/editorialTeamBio/319')
http://unsoed.ac.id/
javascript:void(0)


USER

Username

Password

 Remember me
Login

JOURNAL CONTENT
Search 

 

Search Scope 
All

Search
 
Browse

By Issue
By Author
By Title
Other Journals
Categories

FONT SIZE

 

INFORMATION

For Readers
For Authors
For Librarians

CURRENT ISSUE

 

 

PUBLISHED BY: LPPM UNSOED

T U T O R I A L

HOME  ABOUT  LOGIN  REGISTER  CATEGORIES  SEARCH  CURRENT  ARCHIVES

ANNOUNCEMENTS

Home > Archives > Vol 10, No 1 (2020)

Vol 10, No 1 (2020)

PROSIDING SEMINAR NASIONAL 2020

Table of Contents

Editorial
Cover Depan, Kata Pengantar, Daftar Isi, dan Cover Belakang PDF

 

Bidang 1 - Biodiversitas tropis dan bioprospeksi
PENGARUH LIMBAH BATIK TERHADAP TANAMAN KACANG TANAH (Arachis
hypogaea) DAN CABAI RAWIT (Capsicum frutescens L.)

1-6

Endang Sri Purwati, Uki Dwiputranto
UJI KESESUAIAN ANTAR-ISOLAT JAMUR PATOGEN GULMA DAN DENGAN PESTISIDA
KIMIA SINTETIS

7-19

Loekas Soesanto, Endang Mugiastuti, Abdul Manan
KAJIAN SIFAT MIKROBIOLOGIS NIRA KELAPA SEGAR DARI DESA GANDATAPA
KECAMATAN SUMBANG

20-29

Gunawan Wijonarko, Tatang Widjojoko, Ike Sitoresmi
MEKANISME BAKTERI ENDOFIT AKAR PADI SEBAGAI PENGENDALI PATOGEN HAWAR
DAUN BAKTERI PADI

30-37

Nur Prihatiningsih, Heru Adi Djatmiko, Puji Lestari
ANALISIS KEANEKAGAMAN GENUS PLUMEIRA BERDASARKAN KARAKTER
MORFOLOGI

38-45

Sukarsa Sukarsa, Wiwik Herawati
PERTUMBUHAN DAN HASIL TOMAT PADA PEMBERIAN BERBAGAI DOSIS PUPUK
MIKOTRICHO DAN PENGURANGAN PUPUK N-P-K

46-59

Eny Rokhminarsi, Begananda Begananda, Darini Sri Utami

Bidang 2 - Pengelolaan wilayah kelautan, pesisir dan pedalaman
DAMPAK PANDEMI COVID 19 TERHADAP NELAYAN KEPITING BAKAU DI DESA MOJO,
PEMALANG

1-5

Hendrayana Hendrayana, Iqbal Ali Husni, Purwo Raharjo
POTENSI DAN JASA EKOSISTEM PESISIR LOGENDING 6-16

Lilik Kartika Sari, Endang Hilmi, Arif Mahdiana
KEBUTUHAN PENINGKATAN PRASARANA PELABUHAN PERIKANAN PANTAI BAGI
MASYARAKAT NELAYAN DISTRICTS BATANG

17-24

Mariana Kristiyanti, Sri Purwantini, Wahyudi Santoso
STATUS TROFIK LAGUNA SEGARA ANAKAN BAGIAN TIMUR BERDASARKAN
INDIKATOR MAKRONUTRIEN, KLOROFIL-A DAN KELIMPAHAN FITOPLANKTON

25-34

Rose Dewi, Amron Amron, Florensius Eko Dwi Haryono, Hartoyo Hartoyo, Dewi
Wisudyanti, Rifki Ahda

ANALISIS KONDISI HIDRO-OSEANOGRAFI LAGUNA SEGARA ANAKAN SEBAGAI
BAHAN KAJIAN MITIGASI MASYARAKAT TERHADAP PERUBAHAN LINGKUNGAN
PERAIRAN

35-40

Tri Nur Cahyo, Endang Hilmi

Bidang 3 - Pangan, gizi dan kesehatan
PERBANDINGAN INDEX FIB-4 PADA SIROSIS HATI DAN KARSINOMA
HEPATOSELULER

1-6

Wahyu Siswandari, Vitasari Indriani, Pugud Samodro, Suharno Suharno
KORELASI LINGKAR PINGGANG DENGAN VISCERAL FAT PADA PASIEN OBESITAS DI
BANYUMAS

7-11

Susiana Candrawati, Viva Ratih Bening Ati, Rizki Amelia Sinensis
EVALUASI METODE PENGOLAHAN AIR YANG DIGUNAKAN MASYARAKAT DESA
BRINGKENG KECAMATAN KAWUNGANTEN KABUPATEN CILACAP (EVALUATION OF
WATER TREATMENT METHODS USED BY THE BRINGKENG VILLAGE COMMUNITY IN
KAWUNGANTEN DISTRICT, CILACAP)

12-17

Siti Mun�ah, Hajid Rahmadianto, Tirta Wardhana
APLIKASI SERAT NANOSELULOSA DARI KULIT UBI KAYU SEBAGAI BAHAN PENGISI
DAN PENGARUHNYA TERHADAP SIFAT FISIK BIOPLASTIK TAPIOKA DENGAN
PENAMBAHAN SORBITOL

18-28

javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/archive
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/search/authors
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/search/titles
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/index
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/index/search/categories
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/information/readers
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/information/authors
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/information/librarians
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/gateway/plugin/WebFeedGatewayPlugin/atom
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/gateway/plugin/WebFeedGatewayPlugin/rss2
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/gateway/plugin/WebFeedGatewayPlugin/rss
http://lppm.unsoed.ac.id/
http://www.flipsnack.com/FEBCADFEFB5/step-by-step-penggunaan-journal-lppm-unsoed.html
http://www.flipsnack.com/FEBCADFEFB5/step-by-step-penggunaan-journal-lppm-unsoed.html
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/index
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/about
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/login
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/user/register
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/index/search/categories
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/search
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/current
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/archive
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/announcement
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/index
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/archive
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/issue/view/55/showToc
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1306/1114
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1307
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1307/1115
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1308
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1308/1118
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1310
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1310/1119
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1311
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1311/1120
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1312
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1312/1121
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1313
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1313/1122
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1371
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1371/1178
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1372
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1372/1179
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1373
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1373/1180
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1374
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1374/1181
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1375
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1375/1182
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1377
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1377/1184
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1378
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1378/1185
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1379
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1379/1186
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1480
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1480/1286
javascript:void(0)


KEMANDIRIAN TOKON JULES OSTIN SEBAGAI TOKOH WANITA KARIR DALAM FILM
“THE INTERN” (2015)

104-110

Dian Ardiarti, Ririn Kurnia Trisnawati
STEREOTIPE TOKOH KARAKTER PEREMPUAN PADA KUMPULAN CERITA ANAK
BERJUDUL BENGKEL BUYUNG, PIALA UNTUK SISI, DAN HADIAH UNTUK MAK
SALMAH TERBITAN MITRA BOCAH ISLAMI

Dian Adiarti, Mia Fitria Agustina
STEREOTIPE TOKOH KARAKTER PEREMPUAN PADA KUMPULAN CERITA ANAK
BERJUDUL BENGKEL BUYUNG, PIALA UNTUK SISI, DAN HADIAH UNTUK MAK
SALMAH TERBITAN MITRA BOCAH ISLAMI

111-117

Dian Adiarti, Mia Fitria Fitria Agustina
WACANA DI BALIK KECANTIKAN 118-127

Diana Puspitasari, Yudi Suryadi
KETAHANAN KELUARGA DI MASA PANDEMI COVID-19 DI KABUPATEN BANYUMAS 123-130

Dyah Retna Puspita, Pawrtha Dharma, Hikmah Nuraini
PARIBASAN JAWA DAN PADANANNYA DALAM BAHASA INGGRIS 131-139

Dyah Raina Purwaningsih, Tri Wahyu SP, Nadia Gitya Yulianita
PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM PENGELOLAAN SAMPAH RUMAH TANGGA SISTEM
HANGGAR MENDUKUNG PURWOKERTO KOTA HIJAU

140-145

Edy Susanto, Fx Wardoyo, Soetji Lestari, Tri Rini Widyastuti
KELUARGA DAN ANAK ADIKSI GAME ONLINE (STUDI TENTANG REVITALISASI
FUNGSI KELUARGA DALAM PENANGANANANAK ADIKSI GAME ONLINE )

146-153

Endang Dwi, Tri Rini Widyastuti, Sulyana Dadan
KLASIFIKASI DAN EKSPRESI BAHASA SERTA BUDAYA MASYARAKAT BANYUMAS
MENGENAI PENAMAAN MAKHLUK METAFISIKA

154-161

Erwita Nurdiyanto, Gita Anggria Resticka
RELIGIOUS MATTERS DALAM BAHASA DAN BUDAYA TABU MASYARAKAT BANYUMAS 162-168

Gigih Ariastuti Purwandari, Rosdiana Puspita Sari
KATA TABU DALAM BAHASA INDONESIA YANG MEMPUNYAI MAKNA PELACURAN
(KAJIAN LEKSIKOGRAFI)

169-178

Gita Anggia Resticka, Erwita Nurdiyanto
PERJUANGAN ORANG TUA TUNGGAL PEREMPUAN DI PERDESAAN UNTUK
BERTAHAN HIDUP

179-185

Ign. Suksmadi S, Joko Santoso, FX Wardiyono
MENYONGSONG REVOLUSI INDUSTRI 4.0 MELALUI PENERAPAN PROJECT-BASED
LEARNING PADA KELAS BAHASA INGGRIS PEMINATAN PARIWISATA

186-195

Indah Puspitasari, Kristianto Setiawan
KESIAPAN SISWA DALAM IMPLEMENTASI SISTEM ZONASI PADA PENERIMAAN
PESERTA DIDIK BARU DI SMA KABUPATEN BANYUMAS

196-201

Jaryono Jaryono, Tohir Tohir
PERAN KEPALA DESA DALAM MENGATASI PERMASALAHAN SAMPAH RUMAH
TANGGA MELALUI INSTRUMEN HUKUM DI DESA KUTASARI KECAMATAN
BATURRADEN

202-208

Kadar Pamuji, Abdul Aziz Nasihuddin, Slamet Rosyadi, Supriyanto Supriyato,
Hariyanto hariyanto

MOTIVASI PENYEBARAN BERITA HOAX 209-215

Kuntarto Kuntarto, Rindha Widyaningsih
KENDALA IMPLEMENTASI K 13 PADA MATA BAHASA INDONESIA DI SEKOLAH
MENENGAH ATAS KABUPATEN BANYUMAS

216-221

Lalita Melasarianti, Octaria Putri Nurhayani
KAJIAN PRAGMATIK TINDAK TUTUR DIREKTIF RANAH KELUARGA DI KABUPATEN
BANYUMAS

222-235

M. Riyanton, , Mustasyfa Thabib Kariadi
PRURARILINGUALISME ATAU KONTESTASI PADA IMPLANTASI BAHASA ASING DI
WILAYAH BAYUMAS

236-248

Monika Herliana, Tri Asiati, Rizki Utami
PENGEMBANGAN PEMBELAJARAN BAHASA INDONESIA BAGI PENUTUR ASING
(BIPA)BERBASIS KEARIFAN LOKAL

249-261

Mustasyfa Thabib Kariadi, M. Riyanton
PENGARUH TINGKAT KEPADATAN CLOSE HOUSE TERHADAP KARKAS AYAM BROILER
SETRAIN COBB DAN ROSS

262-265

Muhamad Samsi Ismoyowati, Elly Tugiyanti, Su�riyanto Su�riyanto, Ibnu Heri
Sulistiayawan, Sigit Mugiyono

TEKNIK PENERJEMAHAN BAHASA PARIWISATA DI TEKS WISATA BANYUMAS 266-273

Nadia Gitya Yulianita, Nisa Roiyasa, Tri Wahyu S P
PENGEMBANGAN MATERI AJAR MENULIS TEKS DRAMA UNTUK SMP KELAS VIII
SEMESTER 2 KD 4.16 BERMUATAN KEARIFAN BUDAYA LOKAL DAN BERORIENTASI
PENDIDIKAN KARAKTER

274-284

Nia Ulfa Martha, Novita Pri Andini
KETERAMPILAN MENULIS PUISI PADA SISWA KELAS VIII C SMP NEGERI 6
PURWOKERTO

285-294

Nia Ulfa Martha, Vera Krisnawati
CINTA SUFISTIK DALAM BUKU KUMPULAN PUISI KALAU KAU RINDU AKU KARYA
DHARMADHI MELALUI KAJIAN SEMIOTIKA RIFFATERRE

295-307

Nila Mega Marahayu, Octaria Putri Nurharyani, Bivit Anggoro Prasetyo Nugroho
IMPLEMENTASI E-LEARNING APLIKASI QUIZIZZ UNTUK MENINGKATKAN HASIL
PEMBELAJARAN BAHASA MANDARIN DI PURWOKERTO

308-316

Nunung Supriadi, Destyanisa Tazkiyah, Zuyinatul Isro
PERAN BADAN KEPENDUDUKAN KELUARGA BERENCANA NASIONAL (BKKBN)
DALAM MEWUJUDKAN PROGRAM PEMBANGUNAN KELUARGA, KEPENDUDUKAN
DAN KELUARGA BERENCANA “BANGGA KENCANA” (Studi di BKKBN Provinsi Jawa
Tengah)

317-326

Nurani Ajeng Tri Utami, Nayla Alawiya, Alef Musyahadah R
NILAI ANTI KORUPSI PADA BUKU TEKS PELAJARAN BAHASA INGGRIS KELAS XII 327-332

http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1333
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1333/1141
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1334
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1335
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1335/1142
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1338
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1338/1145
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1339
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1339/1146
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1340
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1340/1147
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1341
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1341/1148
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1342
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1342/1149
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1343
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1343/1150
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1345
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1345/1152
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1347
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1347/1154
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1349
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1349/1156
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1350
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1350/1157
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1351
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1351/1158
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1352
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1352/1159
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1353
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1353/1160
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1354
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1354/1161
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1355
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1355/1162
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1356
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1356/1163
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1357
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1357/1164
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1358
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1358/1165
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1337
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1337/1144
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1344
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1344/1151
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1346
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1346/1153
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1348
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1348/1155
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1359
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1359/1166
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1360
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1360/1167
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/view/1361
http://jurnal.lppm.unsoed.ac.id/ojs/index.php/Prosiding/article/viewFile/1361/1168


                       Prosiding Seminar Nasional dan Call for Papers 
”Pengembangan Sumber Daya Perdesaan dan Kearifan Lokal Berkelanjutan X” 

                           6-7 Oktober 2020 

                          Purwokerto 

                         ISBN 978-602-1643-65-5 

 

365 

 

“Tema 6: Rekayasa sosial, pengembangan pedesaan, dan pemberdayaan masyarakat” 

 

EFEKTIFITAS MODEL PEMBELAJARAN BERBASIS OLAHRAGA 

TRADISIONAL TERHADAP PENINGKATAN KELINCAHAN ANAK 

Rifqi Festiawan1, Ngadiman2, Dewi Anggraeni3 

 
1,2,3Jurusan Pendidikan Jasmani, Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan, Universitas Jenderal Soedirman 

 

 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan model pembelajaran permainan 

tradisional terhadap peningkatan kelincahan anak. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

eksperimen dengan desain yang digunakan adalah Pretest - Posttest Group Design. Populasi 

penelitian terdiri dari dua kelas dengan jumlah 60 siswa dan teknik pengambilan sampel 

menggunakan simple random sampling dengan jumlah sampel 30 siswa. Instrumen tes yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Tes lari shuttle 4 x 10 meter. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah uji prasyarat yang meliputi uji normalitas data dan uji homogenitas data, serta 

pengujian hipotesis dengan menggunakan Paired t-test. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 

pengaruh model pembelajaran berbasis permainan tradisional terhadap peningkatan Kelincahan anak 

yang dibuktikan dengan p value = 0,002. Dengan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran berbasis permainan tradisional terbukti untuk meningkatkan kelincahan anak, dan 

dapat dijadikan alternatif proses pembelajaran yang lebih efektif dibandingkan pembelajaran 

konvensional. 

    

Kata Kunci: Permainan Tradisional, Pembelajaran, Kelincahan, Anak 

 

 

ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to see the effect of traditional game learning models on increasing 

children's agility. The research method used was an experimental method with the design used was 

pretest - posttest group design. The study population consisted of two classes with a total of 60 

students and the sampling technique used simple random sampling with a sample size of 30 students. 

The test instrument used in this study was the 4 x 10 meter shuttle running test. The data analysis 

technique used is the prerequisite test which includes data normality test and data homogeneity test, 

as well as hypothesis testing using Paired t-test. The results showed that there was an effect of 

traditional game-based learning models on increasing children's agility as evidenced by the value 

of p = 0.002. With these results it can be ignored that the traditional game-based learning model is 

proven to improve children's agility, and can be used as an alternative to the learning process that 

is more effective than conventional learning. 

 

Keywords: Traditional Games, Learning, Agility, Children. 
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PENDAHULUAN 

 

Bermain merupakan kegiatan yang sangat akrab dengan kehidupan manusia (Kamaludin 

dkk., 2020). Ketika manusia sedang dalam proses pembentukan dirinya dari masa kanak-kanak 

hingga dewasa, tidak ada satu pun individu manusia yang tidak mengenal permainan, salah satunya 

adalah permainan yang dulu disebut permainan tradisional tanpa tersentuh oleh modernisasi 

(Festiawan et al., 2019). Permainan elektronik versus permainan tradisional sebenarnya tidak muncul 

di permukaan (menjadi perdebatan yang sengit), tetapi disadari oleh kelompok tertentu bahwa di era 

globalisasi ini, nilai-nilai aktif dalam permainan tradisional anak perlu digali kembali, karena ini baru 

Permainan dianggap semakin mengasingkan anak dari nilai aktif seperti pada permainan tradisional 

anak (Sukirman, 2008). 

Permainan tradisional merupakan salah satu contoh dari ribuan permainan tradisional yang 

ada di Indonesia. Namun permainan tradisional tersebut kini semakin terkikis sedikit demi sedikit 

terutama di kota-kota, mungkin bagi anak-anak saat ini banyak yang belum mengenal permainan 

tradisional yang ada, padahal permainan tradisional merupakan permainan yang merupakan warisan 

dari nenek moyang bangsa indonesia (Festiawan & Arovah, 2020). Setiap daerah di Indonesia 

memiliki permainan tradisional, permainan tradisional di setiap daerah biasanya tidak sama, tidak 

seperti permainan modern saat ini, seperti permainan teknologi yang rata-rata memiliki kemiripan 

seperti permainan di komputer dan handphone. 

Permainan tradisional di Indonesia sepertinya menghadapi masa depan yang kurang cerah. 

Tren yang terlihat adalah bahwa berbagai bentuk permainan sekarang tidak dikenal oleh banyak 

anak, dan sangat jarang dimainkan. Hanya permainan tertentu yang masih banyak dimainkan 

(Sukirman Dharmamulya, dkk 2008). Banyak orang tua berpikir bahwa mempelajari sesuatu di kelas 

nonformal lebih bermanfaat daripada bermain. Padahal banyak hal yang dapat dimanfaatkan dari 

permainan tradisional, salah satunya adalah alat yang mudah didapat dan memungkinkan anak untuk 

bermain bersama, pada saat itulah anak dapat mengeluarkan ide-ide kreatifnya. Dalam game ini jiwa 

anak akan terlihat secara utuh. Suasana ceria yang dibangun akan melahirkan dan melahirkan 

kebersamaan yang menyenangkan. Hal inilah yang menyebabkan kehidupan masyarakat menjadi 

harmonis (Ajun Khamdani, 2010). Keharmonisan dibangun bersama, dalam artian untuk menjaga 

permainan mereka membuat aturan sendiri yang disepakati bersama, jika ada yang melanggar akan 

diberikan sanksi dan jika menyadari kesalahan yang telah dilakukannya maka teman-temannya akan 

ditoleransi. . Di sisi lain, proses pembelajaran telah tertanam dalam permainan tradisional, para 

pemainnya telah belajar untuk mematuhi aturan fair play. Suatu proses pembelajaran dalam hidup 

yang mengakui saling menerima dan memaafkan (Ajun Khamdani, 2010). 

Keterampilan anak selalu diasah, anak dikondisikan untuk membuat permainan dari berbagai 

bahan yang tersedia disekitarnya, penggunaan bahan bermain selalu tidak terlepas dari alam, hal ini 

membuat interaksi antara anak dengan lingkungannya begitu erat. Kebersamaan dengan alam 

merupakan bagian penting dari proses memperkenalkan generasi muda pada lingkungannya. Dengan 

demikian otot atau sensor motorik akan semakin terasah pula, sedangkan proses kreatif merupakan 

tahap awal mengasah kreativitas dan imajinasi anak untuk mendapatkan ruang tumbuh kembang 

(Dinalisa, 2011). 

Keterampilan motorik yang berbeda memainkan peran yang berbeda dalam menyesuaikan 

sosial dan kepribadian anak. Misalnya, keterampilan berfungsi untuk membantu anak memperoleh 
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kemandirian, sedangkan keterampilan lainnya berfungsi untuk mendapatkan penerimaan sosial. 

Elizabeth B. Hurlock (2009). Karena tidak mungkin memperoleh keterampilan motorik secara 

bersamaan, anak akan fokus pada keterampilan belajar yang akan membantu memperoleh bentuk 

penyesuaian pada saat itu. Aktivitas olahraga anak seringkali tidak disadari, akibat gerakan olahraga 

dalam aktivitas bermain (Cattuzzo et al., 2016). Dimana kegiatan bermain yang melibatkan aspek 

keterampilan fisik (physical skill) dan motorik kasar cenderung mirip dengan kegiatan olahraga. 

Kegiatan bermain untuk anak usia 5 tahun ke atas berada pada Golden Age yaitu masa dimana 

fisiologi anak sangat peka dalam menerima rangsangan, dan jika Golden Age terlewatkan maka 

kesempatan terbaik bagi anak telah terlewatkan. Menurut John W. Santrock (2007: 214) “pada usia 

5 tahun, anak-anak lebih menyukai petualangan daripada ketika anak berusia 4 tahun. Tidak jarang 

seorang anak berusia 5 tahun yang percaya diri melakukan adegan mengerikan memanjat suatu 

benda. Anak-anak berlari cepat dan menikmati balapan dengan satu sama lain dan orang tua mereka 

”. 

Keterampilan motorik yang berbeda memainkan peran yang berbeda dalam mengadaptasi 

sosial dan kepribadian anak (O 'Brien et al., 2016). Misalnya, keterampilan berfungsi untuk 

membantu anak memperoleh kemandirian, sedangkan keterampilan lainnya berfungsi untuk 

mendapatkan penerimaan sosial. Hurlock (2009). Karena tidak mungkin memperoleh keterampilan 

motorik secara bersamaan, anak akan fokus pada keterampilan belajar yang akan membantu 

memperoleh bentuk penyesuaian pada waktu itu. Aktivitas olahraga anak seringkali tidak disadari, 

akibat gerakan olahraga dalam aktivitas bermain (Abbott et al., 2002). Dimana kegiatan bermain 

yang melibatkan aspek keterampilan fisik (physical skill) dan keterampilan motorik kasar cenderung 

mirip dengan kegiatan olahraga. Kegiatan bermain untuk anak usia 5 tahun ke atas berada pada 

Golden Age yaitu masa dimana fisiologi anak sangat peka dalam menerima rangsangan, dan jika 

Golden Age terlewatkan maka kesempatan terbaik bagi anak telah terlewatkan (Webster & Ulrich, 

2017). 

Bermain merupakan salah satu cara untuk meningkatkan kemampuan gerak anak, yaitu 

dengan menggerakkan otot-otot besar anak lebih kuat sehingga gerakan anak dapat dikendalikan oleh 

dirinya sendiri (Priklerová & Kucharik, 2015). Segala kegiatan yang diarahkan pada tujuan akhir 

selain kesenangan adalah permainan yang hanya untuk kesenangan agar anak bersemangat untuk 

suatu permainan. Permainan adalah suatu kegiatan fisik, dengan menggerakkan motorik kasar pada 

anak akan selalu diasah dan menjadi lebih baik dan lebih baik (Vlahov dkk., 2014). 

 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan metode penelitian 

eksperimen sejati. Rancangan penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah The Randomize 

Pretest-Posttest Control Group Design. Desain ini melibatkan dua kelompok yang diteliti untuk 

dijadikan kelompok eksperimen dan kelompok kontrol. Kedua kelompok diukur dua kali yaitu pada 

saat pretest dan posttest. Berikut adalah gambaran umum dari desain tersebut: 

 

Tabel 1. The Randomize Pretest-Posttest Control Group Design 

Experimental group O1 X O2 

Control group O1 C O2 

(Source: Fraenkel, Wallen, & Hyun., 2012) 
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Description: 

O1: Pretest 

O2: Posttest 

X: Treatment  (Application of traditional sport based) 

C: Conventional Learning 

 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes tes shuttle run 4 x 10 meter. 

Prosedur perlu dipecah berdasarkan jenis penelitian. Bagaimana penelitian dilakukan dan data akan 

diperoleh, itu harus dijelaskan di bagian ini. Teknik analisis data dalam penelitian ini meliputi: Uji 

prasyarat yang meliputi uji keefektifan data dan uji homogenisasi data, dilanjutkan dengan uji 

hipotesis menggunakan uji-t berpasangan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Data dari Hasil Pretest-Postest dari Kelompok Perlakuan 

Dalam data deskriptif ini membahas hasil pre-test dan post-test mengenai mean, standar 

deviasi, varians, nilai maksimum dan nilai minimum serta varians. Data pretest kelompok perlakuan 

dapat dilihat pada Tabel 2. 

Tabel 2. Data hasil pretes dan postes kelompok perlakuan 

 Mean Std Deviasi Max Min 

 

 

 

Pre-test 

27,86 4,31 33,63 21,2 

 

 

 

Post-test 

27,67 4,26 36,53 24,4 

Berdasarkan analisis tabel 2 di atas, dapat diketahui bahwa hasil pre-test dari uji kelincahan 

(Shuttle run) adalah (Mean) 27,86 dengan (Standard Deviation) 4,31, waktu tercepat 21,16 detik dan 

waktu terlambat adalah 33, 63 detik. Sedangkan untuk hasil post test agility (shuttle run) adalah 

(Mean) 27,67 dengan (Standard Deviation) 4,26 dan waktu rawan tercepat 24,43 detik dan waktu 

terlambat 36,53 detik. 

Data Pretest-Postest dari Kelompok Kontrol  

Dalam data deskriptif ini membahas hasil pre-test dan post-test mengenai mean, standar 

deviasi, varians, nilai maksimum dan nilai minimum serta varians. Data pretest kelompok kontrol 

dapat dilihat pada Tabel 3. 

Tabel 3. Data hasil pretest dan posttest kelompok kontrol 

 Mean Std Deviasi Max Min 

 

 

 

Pre-test 

26,71 4,01 32,93 20,12 

 

 

 

Post-test 

26,81 4,12 33,99 20,32 

Berdasarkan analisis tabel 3 di atas, dapat diketahui bahwa hasil pre-test dari tes kelincahan 

(Shuttle run) adalah (Mean) 26,71 dengan (Standard Deviation) 4,01 dan waktu rawan tercepat 20,12 
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detik dan waktu terlambat adalah 32,93 detik. Sedangkan hasil post test dari tes agility (Shuttle run) 

adalah (Mean) 26.81 dengan (Standard Deviation) 4.12 dan waktu rawan tercepat adalah 20.32 detik 

dan waktu terlambat 33.99 detik. 

Uji Prasyarat 

Uji prasyarat dalam penelitian ini terdiri dari uji normalitas data dan uji homogenitas data, 

data yang diperoleh meliputi: 

Uji Normalitas Data 

Uji normalitas data merupakan salah satu pengujian yang bertujuan untuk mengetahui 

apakah data dalam penelitian berdistribusi normal atau tidak. Data berdistribusi normal jika nilai 

signifikansi lebih besar dari 0,05 atau (Sig.> 0,05), sebaliknya jika data lebih kecil dari 0,05 atau 

(Sig. <0,05) maka data dikatakan tidak normal. Pada penelitian ini uji normalitas dilakukan dengan 

bantuan SPSS dengan Shapiro Wilk test. Hasil uji normalitas dapat dilihat pada Tabel 4. 

 

Tabel 4. Hasil Uji Normalitas Data 

DATA Statistic Df Sig Kesimpulan 

Pretest 

Kelompok 

Treatment 

,951 15 ,664 Normal 

Postest 

Kelompok 

Treatment 

,959 15 ,567 Normal 

Postest 

Kelompok 

Kontrol 

,971 15 ,453 Normal 

Postest 

Kelompok 

Kontrol 

,941 15 ,421 Normal 

Dari data pada Tabel 4 dapat disimpulkan bahwa nilai Sig pretest dan posttest pada kelompok 

Perlakuan dan Kontrol semuanya lebih besar dari 0,05 atau nilai Sig> 0,05 maka dapat disimpulkan 

bahwa data untuk kedua kelompok adalah terdistribusi normal. 

Uji Homogenitas Data 

Uji homogenitas data merupakan salah satu uji yang digunakan untuk mengetahui kesamaan 

varian dari populasi penelitian. Uji homogenitas data ini dilakukan dengan bantuan SPSS. Kriteria 

pengambilan keputusan adalah jika nilai Sig> 0,05 atau t hitung <t tabel berarti sampel homogen. 

Tabel 5. Uji Homogenitas Data 

DATA 
Levene  

Statistic 
df1 df2 Sig. Kesimpulan 

Pretest Kelompok Treatment ,398 1 15 ,875 Homogen 

Postest Kelompok Treatment ,468 1 15 ,898 Homogen 

Postest Kelompok Kontrol ,472 1 15 ,787 Homogen 

Postest Kelompok Kontrol ,497 1 15 ,790 Homogen 

Dari data pada Tabel 5 dapat disimpulkan bahwa nilai Sig pretest dan posttest kelompok 

perlakuan dan kelompok kontrol semuanya lebih besar dari 0,05 atau nilai Sig> 0,05 dan dapat 

disimpulkan bahwa varian keduanya kelompok homogen. 
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Uji Hipotesis 

Teknik analisis data yang digunakan adalah uji-t dengan signifikansi 5%. Ada satu jenis uji-

t yang dilakukan yaitu Uji-t berpasangan. 

Tabel 7. Hasil Uji Paired T-Test 

Paired Sampled T-Test 

 Sig. (2-tailed) 

Pair 1 Treatment Group Pretest 

Treatment Group Posttest 

,002 

Pair 2 Control Group Pretest 

Control Group Posttest 

,072 

Berdasarkan analisis uji-t berpasangan (Tabel 7), nilai Sig. (2-tailed) Kelompok perlakuan 

0,002 dan hasil Sig. (2-tailed) kelompok kontrol adalah 0,072. Dengan hasil tersebut maka kelompok 

perlakuan memiliki nilai Sig. <0,05, sedangkan kelompok kontrol memiliki nilai Sig. > 0,05, sehingga 

dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara pemberian olahraga tradisional 

terhadap peningkatan kelincahan anak. 

Pembahasan 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran berbasis permainan 

tradisional terhadap peningkatan keterampilan motorik fundamental anak. Penelitian diawali dengan 

melakukan pretest, kemudian diberikan perlakuan menggunakan metode pembelajaran berbasis 

permainan tradisional dan pembelajaran konvensional yang memiliki porsi yang seimbang antara 

kedua proses pembelajaran tersebut, kemudian pada tahap akhir dilanjutkan dengan posttest. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian “Pretest-Posttest Control Group Design” yaitu desain 

penelitian yang berfungsi untuk mengetahui pengaruh masing-masing kelompok sebelum dan 

sesudah perlakuan dan kemudian membandingkan perbedaan pengaruhnya melalui hasil paired t-

test, sehingga agar perbedaan dapat diketahui dengan lebih akurat. 

Dari data tersebut kemudian dilakukan uji Paired t-test dan diperoleh hasil uji-t dengan nilai 

Sig. Kelompok perlakuan (2-tailed) adalah 0,001. Sehingga dari hasil tersebut dapat diketahui bahwa 

nilai Sig. lebih kecil dari 0,05 atau 0,001 <0,05, hal ini berarti model pembelajaran berbasis 

permainan tradisional berpengaruh signifikan terhadap peningkatan keterampilan motorik 

fundamental anak. 

Hal ini sejalan dengan beberapa penelitian sebelumnya termasuk penelitian dari (Rusmawati, 

2016) yang menyebutkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan penerapan permainan tradisional 

terhadap gerak dasar motorik dalam pembelajaran PJOK pada siswa kelas V SDN Margomulyo 1 

Bojonegoro. Terbukti dari hasil uji Wilcoxon yaitu Zhitung (-2,770) lebih besar dari Ztabel (-1,96). 

Sedangkan (Akbar, 2013) menyimpulkan bahwa terdapat pengaruh permainan tradisional bentengan, 

kasti, dan gobak sodor terhadap peningkatan gerak motorik kasar berupa power, running, dan agility 

pada siswa kelas V SD putra. 

Penelitian lain dari (Puspitasari, 2016) menyatakan bahwa berdasarkan hasil penelitian dan 

analisis data yang telah dilakukan dengan U-test (Mann - Whitney U Test) diperoleh bilangan n1 = 

17 dan n2 = 17 diperoleh tabel 77, sehingga harga hitung lebih kecil dari T tabel sehingga Ho ditolak 

dan Ha diterima. Dengan demikian dapat diartikan bahwa permainan tradisional karet berpengaruh 

terhadap pembelajaran lompat jauh. 

Dari hasil penelitian dan beberapa penelitian sebelumnya dapat dijelaskan bahwa permainan 



                       Prosiding Seminar Nasional dan Call for Papers 
”Pengembangan Sumber Daya Perdesaan dan Kearifan Lokal Berkelanjutan X” 

                           6-7 Oktober 2020 

                          Purwokerto 

                         ISBN 978-602-1643-65-5 

 

371 

 

tradisional dapat diaplikasikan pada pembelajaran pendidikan jasmani, sebagai salah satu alternatif 

untuk meningkatkan kemampuan motorik fundamental anak, dengan menerapkan perlakuan yang 

baik. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan 

metode pembelajaran berbasis olahraga tradisional terhadap peningkatan kelincahan anak. 
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