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KATA PENGANTAR 
 
 

Assalaamu ‘alaikum Warahmatullaahi Wabarakaatuh 
 

Puji dan syukur kepada Allah SWT atas limpahan karunia dan rahmad-Nya sehingga 
tim panitia Seminar Nasional Pengembangan Sumberdaya Pedesaan dan Kearifan Lokal 
Berkelanjutan X dari Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masayarakat (LPPM) 
Universitas Jenderal Soedirman (Unsoed) dapat menerbitkan prosiding seminar nasional 
dengan tema Membangun Kolaborasi Strategis antara Perguruan Tinggi, Pemerintah, 
Bisnis dan Masyarakat Menuju Kampus Merdeka dalam Era Revolusi 4.0”. 

 
Perguruan tinggi sebagai pusat penelitian dan pengabdian kepada masayarakat 

diharapkan dapat mendiseminasikan dan mensosialisasikan hasil-hasil karya unggulan dari 
penelitian dan pengabdian kepada stakeholder, investor dan masyarakat pengguna secara 
luas. Kegiatan seminar nasional bertujuan menjembatani produk unggulan yang dihasilkan 
oleh peneliti/pengabdi dari berbagai perguruan tinggi di Indonesia kepada masyarakat 
pengguna dan investor baik di skala daerah dan nasional untuk pengembangan 
sumberdaya lokal berbasis kearifan lokal. 

 
Seminar Nasional Pengembangan Sumber Daya Pedesaan dan Kearifan Lokal 

Berkelanjutan X ini merupakan seminar tahunan yang menjadi salah satu program 
Lembaga Penelitian dan pengabdian kepada masyarakat. Seminar kali ini merupakan 
bagian rangkaian seminar nasional Pengembangan Sumberdaya Pedesaan dan Kearifan 
Lokal Berkelanjutan yang sudah memasuki tahun ke 10. Seminar nasional ini menjadi salah 
satu media wajib bagi para peneliti di Universitas Jenderal Soedirman untuk 
mendesiminasikan hasil-hasil penelitiannya. Pada tahun ini kegiatan Seminar Nasional 
berafiliasi dengan jurnal jurnal yang berada di bawah Universitas Jenderal Soedirman. 

 
Total peserta pada seminar nasional kali ini naik hampir dua kali lipat dibandingkan 

tahun sebelumnya. Kegiatan yang diselenggarakan 6-7 Oktober 2020  ini diikuti oleh 1529 
peserta, dimana 729 peserta sebagai pemakalah, 639 pemakalah anggota dan 127 peserta 
non pemakalah yang berasal dari berbagai perguruan tinggi di Indonesia. Diantaranya: 
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, STMIK Sinar Nusantara Surakarta, RSUD Cilacap, 
STIKES Mamba’ul ‘Ulum Surakarta, Universitas Widya Dharma Klaten, Universitas Negeri 
Malang dan Universitas Slamet Riyadi, Surakarta. 

 
Makalah prosiding terdiri dari 8 bidang kajian yaitu : 1) Biodiversitas Tropis dan 

Bioprospeks 6 judul makalah, 2) Pengelolaan Wilayah Kelautan, Pesisir dan Pedalaman 5 
judul makalah, 3) Pangan, Gizi dan Kesehatan 26 Judul, 4) Energi baru dan Terbarukan 1 
judul, 5) Kewirausahaan, Koperasi dan UMKM 14 judul makalah, 6) Rekayasa Sosial dan 
Pengembangan Perdesaan 59 judul, 7) Ilmu-Ilmu Murni (Matematika, Fisika, Kimia dan 
Biologi) 10 judul dan 8) Pengabdian Kepada Masyarakat 86 Judul. Sebanyak 51 artikel 
terpilih diterbitkan di jurnal-jurnal yang berafiliasi dengan Universitas Jenderal Soedirman 
seperti 1) Jurnal Interaksi, 2) Jurnal Dinamika Rekayasa, 3) Dinamika Jurnal Pengabdian, 4) 
Jurnal Widya Komunika, 5) Jurnal Iswara, 6) Jurnal Acta Pharmaciae Indonesia, 7) Jurnal 
Agronomika, 8) Jurnal Teknik Informatika, 9) Jurnal Interaksi, 10) Jurnal Biosfera, 11) Jurnal 



Animal Production, 12) Jurnal Eko regional, 13) Jurnal Kesmas Indonesia.  
 

Panitia Pelaksana Seminar Nasional Pengembangan Sumber Daya Pedesaan dan 
Kearifan Lokal Berkelanjutan X telah berusaha melaksanakan seminar nasional dengan 
sebaik-baiknya. Panitia sangat terbuka dengan kritik dan saran yang membangun untuk 
perbaikan kualitas Seminar Nasional Pengembangan Sumber Daya Pedesaan dan Kearifan 
Lokal Berkelanjutan di masa yang akan datang. 

 
Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh.  
Ketua Panitia 

    
 
   Dadan Hermawan, Ph.D 
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80 
 

10.  SIMBOL DALAM KEBUDAYAAN BANYUMAS DALAM 
PERSPEKTIF  SEMIOTIKA BUDAYA 
Chusni Hadiati, , Nadia Gitya Yulianita …………………………………… 

 
 

88 
 



11.  PELAKSANAAN PEMBINAAN NARAPIDANA RESIDIVIS  
DI LEMBAGA PEMASYARAKATAN  (Studi Di Lapas Kelas II A 
Purwokerto dan Lapas Kelas II A Permisan Nusakambangan Cilacap) 
Dessi Perdani Yuris Puspita Sari  ………………………………………… 
 

 
 
 

94 

12.  KEMANDIRIAN TOKON JULES OSTIN SEBAGAI TOKOH WANITA 
KARIR DALAM FILM “THE INTERN” (2015) 
Dian Adiarti , Ririn Kurnia Trisnawati ........................................................... 
 

 
 

100 

13.  STEREOTIPE TOKOH KARAKTER PEREMPUAN PADA 
KUMPULAN CERITA ANAK BERJUDUL BENGKEL BUYUNG, PIALA 
UNTUK SISI, DAN HADIAH UNTUK MAK SALMAH TERBITAN 
MITRA BOCAH ISLAMI 
Dian Adiarti, Mia Fitria Agustina ………………………………………… 
 

 
 
 
 

106 

14.  WACANA DI BALIK KECANTIKAN 
Diana Puspitasari, Yudi Suryadi …………………………………………… 
 

 
113 

15.  KETAHANAN KELUARGA DI MASA PANDEMI COVID-19 DI 
KABUPATEN BANYUMAS 
Dyah Retna Puspita, Pawrtha Dharma, Hikmah Nuraini ………………… 

 
 

123 
 

16.  PARIBASAN JAWA DAN PADANANNYA DALAM BAHASA 
INGGRIS 
Dyah Raina Purwaningsih , Tri Wahyu SP, Nadia Gitya Yulianita ………… 
 

 
 

130 

17.  PARTISIPASI MASYARAKAT DALAM PENGELOLAAN SAMPAH 
RUMAH TANGGA SISTEM HANGGAR MENDUKUNG 
PURWOKERTO KOTA HIJAU 
 Edy Suyanto, Fx. Wardyono, Soetji Lestari, Tri Rini Widyastuti …………. 

 

 
 
 

138 

18.  KELUARGA DAN ANAK ADIKSI GAME ONLINE (STUDI TENTANG 
REVITALISASI FUNGSI KELUARGA DALAM PENANGANAN 
ANAK ADIKSI GAME ONLINE ) 
Endang Dwi S, Tri Rini Widyastuti, Sulyana Dadan……………………… 
 

 
 
 

143 

19.  KLASIFIKASI DAN EKSPRESI BAHASA SERTA BUDAYA 
MASYARAKAT BANYUMAS MENGENAI PENAMAAN MAKHLUK 
METAFISIKA 
Erwita Nurdiyanto, Gita Anggria Resticka ………………………………... 
 

 
 
 

150 

20.  RELIGIOUS MATTERS DALAM BAHASA DAN BUDAYA TABU 
MASYARAKAT BANYUMAS 
Gigih Ariastuti Purwandari, Rosdiana Puspita Sari ………………………… 
 

 
 

156 

21.  KATA TABU DALAM BAHASA INDONESIA YANG MEMPUNYAI  
MAKNA PELACURAN (KAJIAN LEKSIKOGRAFI) 
Gita Anggria Resticka, Erwita Nurdiyanto ………………………………… 
 

 
 

161 



22.  PERJUANGAN ORANG TUA TUNGGAL PEREMPUAN DI 
PERDESAAN UNTUK BERTAHAN HIDUP 
Ign. Suksmadi S, Joko Santoso, FX. Wardiyono …………………………… 
 

 
 

170 

23.  MENYONGSONG REVOLUSI INDUSTRI 4.0 MELALUI 
PENERAPAN PROJECT-BASED LEARNING PADA KELAS BAHASA 
INGGRIS PEMINATAN PARIWISATA 
Indah Puspitasari, Kristianto Setiawan …………………………………….. 

 
 
 

176 
 

24.  KESIAPAN SISWA DALAM IMPLEMENTASI SISTEM ZONASI 
PADA PENERIMAAN PESERTA DIDIK BARU DI SMA KABUPATEN 
BANYUMAS 
Jaryono, Tohir …………………………………………………………… 

 
 
 

184 
 

25.  PERAN KEPALA DESA DALAM MENGATASI PERMASALAHAN 
SAMPAH RUMAH TANGGA MELALUI INSTRUMEN HUKUM DI 
DESA KUTASARI KECAMATAN BATURRADEN 
Kadar Pamuji, Abdul Aziz Nasihuddin, Slamet Rosyadi, Supriyanto, 
Hariyanto ………………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

189 

26.     MOTIVASI PENYEBARAN BERITA HOAX 
    Kuntarto,  Rindha Widyaningsih …………………………………………... 

 

 
 

196 
27.  KENDALA IMPLEMENTASI K 13 PADA MATA PELAJARAN   

BAHASA INDONESIA DI SEKOLAH MENENGAH ATAS     
KABUPATEN BANYUMAS 
Lalita Melasarianti, Octaria Putri Nurharyani ……………………………… 

 
 
 

202 
 

28.  KAJIAN PRAGMATIK TINDAK TUTUR DIREKTIF RANAH 
KELUARGA DI KABUPATEN  BANYUMAS 
M. Riyanton, Mustasyfa Thabib Kariadi …………………………………… 
 

 
 

209 

29.  PRURARILINGUALISME ATAU KONTESTASI PADA IMPLANTASI 
BAHASA ASING DI WILAYAH BAYUMAS 
Monika Herliana, Tri Asiati, Rizki Utami ………………………………… 

 

 
 

221 

30.  PENGEMBANGAN PEMBELAJARAN BAHASA INDONESIA BAGI 
PENUTUR ASING (BIPA)BERBASIS KEARIFAN LOKAL  
Mustasyfa Thabib Kariadi, M. Riyanton …………………………………… 
 

 
 

233 

31.  PENGARUH TINGKAT KEPADATAN CLOSE HOUSE TERHADAP 
KARKAS AYAM BROILER SETRAIN COBB DAN ROSS 
Muhamad Samsi, Ismoyowati, Elly tugiyanti, Sufiriyanto, Ibnu Heri 
Sulistiyawan, Sigit Mugiyono ……………………………………………... 
 

 
 
 

244 

32.  TEKNIK PENERJEMAHAN BAHASA PARIWISATA DI TEKS 
WISATA BANYUMAS 
Nadia Gitya Yulianita, Nisa Roiyasa, Tri Wahyu S P………………………. 
 

 
 

248 



33.  PENGEMBANGAN MATERI AJAR MENULIS TEKS DRAMA 
UNTUK SMP KELAS VIII SEMESTER 2 KD 4.16 BERMUATAN 
KEARIFAN BUDAYA LOKAL DAN BERORIENTASI PENDIDIKAN 
KARAKTER 
Nia Ulfa Martha, Novita Pri Andini ………………………………………... 

 
 
 
 

256 
 

34.  KETERAMPILAN MENULIS PUISI PADA SISWA KELAS VIII C SMP 
NEGERI 6 PURWOKERTO 
 Nia Ulfa Martha, Vera Krisnawati …………………………………………. 
 

 
 

266 

35.  CINTA SUFISTIK DALAM BUKU KUMPULAN PUISI KALAU KAU 
RINDU AKU KARYA DHARMADHI MELALUI KAJIAN SEMIOTIKA 
RIFFATERRE 
Nila Mega Marahayu, Octaria Putri Nurharyani, Bivit Anggoro Prasetyo 
Nugroho …………………………………………………………………… 

 
 
 
 

275 
 

36.  IMPLEMENTASI E-LEARNING APLIKASI QUIZIZZ  UNTUK 
MENINGKATKAN HASIL PEMBELAJARAN BAHASA MANDARIN 
DI PURWOKERTO 
Nunung Supriadi, Destyanisa Tazkiyah, Zuyinatul Isro …………………… 
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37.  PERAN BADAN KEPENDUDUKAN KELUARGA BERENCANA 

NASIONAL (BKKBN) DALAM MEWUJUDKAN PROGRAM 
PEMBANGUNAN KELUARGA, KEPENDUDUKAN DAN 
KELUARGA BERENCANA “BANGGA KENCANA” 
(Studi di BKKBN Provinsi Jawa Tengah) 
Nurani Ajeng Tri Utami, Nayla Alawiya, Alef Musyahadah R ……………………. 
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38.  NILAI ANTI KORUPSI PADA BUKU TEKS PELAJARAN BAHASA 
INGGRIS KELAS XII SEKOLAH MENENGAH ATAS 
Prayogo Hadi Sulistio, Erna Wardani ……………………………………… 
 

 
 

305 

39.  FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEMISKINAN DI 
DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA BERDASARKAN 
PERSPEKTIF WORLD POVERTY CLOCK 
Putri Utami Nurvitasari,  Diah Setyorini Gunawan, Herman Sambodo …….. 
 

 
 
 

311 

40.  PERBANDINGAN E-COURT DAN SIDANG KONVENSIONAL 
DALAM MEWUJUDKAN PERADILAN SEDERHANA, CEPAT DAN 
BIAYA RINGAN 
Rahadi Wasi Bintoro, Antonius Sidik Maryono, Lidang Sinta Mutiara ……. 
 

 
 
 

317 

41.  GENERASI MILENIAL DAN PERILAKU BERWISATA DI 
KABUPATEN BANYUMAS 
Ratna Dewi, Wiman Rizkidarajat, Ankarlina P. P ……………………… 

 
 

324 
 

42.  FAKTOR-FAKTOR YANG MEMBENTUK EMPLOYER BRANDING 
MENURUT PERSEPSI GENERASI MILENIAL 
Retno Kurniasih, Ratno Purnomo, Muhammad Arifin Mukti ……………… 

 
 

329 
 



43.  PERILAKU IMPULSIF KONSUMEN DALAM PEMBELIAN PRODUK 
FASHION SHOPPING ONLINE 
Retno Widuri, Daryono, Viviana Mayasari ……………………………….. 

 
 

333 
 

44.  EFEKTIFITAS MODEL PEMBELAJARAN BERBASIS OLAHRAGA 
TRADISIONAL TERHADAP PENINGKATAN KELINCAHAN ANAK 
Rifqi Festiawan, Ngadiman, Dewi Anggraeni……………………………… 
 

 
 

341 

45.  PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DALAM PROGRAM 
KELUARGA HARAPAN (PKH) MELALUI KUBE “KELINGAN BOSE”  
DESA BOJONGSARI, KECAMATAN KEMBARAN, KABUPATEN 
BANYUMAS 
Rin Rostikawati, Dyah Retna Puspita, Masrukin,  Fatmah Siti Djawahir…... 
 

 
 
 
 

349 

46.  ASPIRASI MASYARAKAT RENTAN DALAM PEMBANGUNAN 
HUKUM BERBASIS INKLUSI SOSIAL PADA PEMERINTAHAN 
DESA (STUDI DI KABUPATEN BANYUMAS) 
Saryono Hanadi, Nayla Alawiya, Alef Musyahadah Rahmah, Antonius 
Sidik Maryanto ………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

365 

47.  EFEKTIVITAS PROGRAM DIVERSI MENGIKUTI PENDIDIKAN DI 
PONDOK PESANTREN DALAM RANGKA PEMBINAAN BAGI ANAK 
YANG BERKONFLIK DENGAN HUKUM 
Setya Wahyudi, Budiyono, Dwi Hapsari Retnaningrum, Haryanto 
Dwiatmodjo ………………………………………………………………... 

 
 
 
 

371 
 

48.  ANALISIS GENDER TERHADAP PROFIL PENDUDUK LANJUT 
USIA DI JAWA TENGAH TAHUN 2019 
Soetji Lestari, Edy Suyanto, Sotyania Ardhianna, Salas Maulida ………….. 
 

 
 

384 

49.  IMPLEMENTASI MODEL BLENDED LEARNING DITINJAU DARI 
LOCUS OF CONTROL TERHADAP PRESTASI BELAJAR 
MAHASISWA DI ERA REVOLUSI INDUSTRI 4.0 UNTUK 
MENCAPAI SDG’S 2030 
Sofiatul Khotimah,  Sukiman ………………………………………………. 
 

 
 
 
 

394 

50.  UPAYA PELESTARIAN BUDAYA  KOMUNITAS BONOKELING 
MENGHADAPI INDUSTRIALISASI WISATA DI BANYUMAS 
Sulyana Dadan, Rawuh E Priyono, Endang Dwi S, Silviana Rafiu ………… 
 

 
 

401 

51.  DETERMINAN MINAT PENGGUNAAN E-COMMERCE DALAM 
PEMBELIAN MAKANAN SIAP SAJI :MODIFIKASI TECHNOLOGI 
ACCEPTANCE MODEL (TAM)  (Kasus di Kota Kecamatan Purwokerto 
Utara) 
Teguh Djuharyanto, Rifki Andi Novia, Sunendar ………………………….. 
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52.  PERSEPSI GURU BAHASA INGGRIS TINGKAT SEKOLAH 
MENENGAH ATAS TERHADAP KOMPETENSI GURU DI 
PURWOKERTO 
Tuti Purwati, Prayogo Hadi Sulistio, Usep Muttaqin ……………………….  

 
 
 

412 



 
53.  ANALISIS KESULITAN MAHASISWA PADA MATA KULIAH 

BERBICARA 
Uki Hares Yulianti,  Lalita Melasarianti …………………………………… 
 

 
 

418 

54.  KESEPADANAN MAKNA DALAM PENERJEMAHAN DONGENG 
ANAK KE DALAM BAHASA INGGRIS 
Usep Muttaqin, Nadia Gitya Yulianita, Uki Hares Yulianti………………… 
 

 
 

425 

55.  MODEL BYSTANDER EFFECT, QUALITYPRENEUR, DAN 
ASIMETRI INFORMASI TERHADAP KINERJA BUMDES DALAM 
MEWUJUDKAN KEMANDIRIAN EKONOMI MASYARAKAT DESA 
DI KABUPATEN BANYUMAS DAN PURBALINGGA 
Viviana Mayasari, Daryono ………………………………………………... 

 
 
 
 

436 
 

56.  PERBANDINGAN THROUGHPUT KUALITAS VOICE CALL 
APLIKASI WHATSAPP DAN LINE BERBASIS SELULER DI 
PURWOKERTO 
Widhiatmoko H.P., Hesti Susilawati, Hari Prasetijo ……………………….. 

 
 
 

444 
 

57.  Kontestasi Identitas Santri dalam Film Indonesia: STUDI KASUS FILM ‘3 
CINTA 3 DOA’ DAN ‘SANG KYAI’ 
Wiman Rizkidarajat, Arizal Mutahir, Muhammad Taufiqqurohman ………. 
 

 
 

449 

58.  HAMBATAN KOMUNIKASI SEKSUAL DALAM PERKAWINAN 
Wiwik Novianti, Mite Setiansah …………………………………………… 
 

 
464 

59.  IMPLEMENTASI SISTEM E-LEARNING UNSOED UNTUK 
MENGOPTIMALKAN KETERAMPILAN PEMAHAMAN BACAAN 
BERBAHASA JEPANG MAHASISWA DALAM MATA KULIAH 
DOKKAI 
Yudi Suryadi, Diana Puspitasari…………………………………………..... 
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Makalah bidang G:   Ilmu-ilmu Murni (Matematika, Fisika, Kimia, dan Biologi) 
 
No Judul/penulis Halaman 
   

1.  PEMANTAU DAN PENGENDALI BEBAN LISTRIK BERBASIS IOT 
PADA JARINGAN LOKAL 
Azis Wisnu Widhi Nugraha, Ari Fadli, Mulki Indana,  Firman Adi 
Wicaksono …………………………………………………………………. 
 

 
 
 

1 
 

2.  ANALISIS KETIMPANGAN INFRASRUKTUR DI KABUPATEN 
KEBUMEN  
Bambang, Oke Setiarso …………………………………………………… 
 

 
 

8 

3.  ANALISIS SENYAWA TRIADIMEFON DALAM SAMPEL AIR 
SUNGAI SECARA ULTRA HIGH PERFORMANCE LIQUID 
CHROMATOGRAPHY (UHPLC) 
Dadan Hermawan, Cacu, Ikfran Yudha, Suwandri, Amin Fatoni ………… 
 

 
 
 

15 
 

4.  PEMBUATAN METANOL DARI LIMBAH CAIR TAHU 
MENGGUNAKAN FOTOKATALIS TiO2-Ni 
Kapti Riyani, Tien Setyaningtyas …………………………………………… 
 

 
 

21 
 

5.  DIVERSITAS  EKTOPARASIT PADA CRUSTACEA HASIL TANGKAPAN  
ESTUARIA SEGARA ANAKAN  CILACAP JAWA TENGAH 
Rokhmani, Bambang Heru Budianto ……………………………………………….. 
 

 
 

26 

6.  MODEL HIDROSTRATIGRAFI DAERAH ALIRAN SUNGAI SERAYU 
DESA SROWOT KECAMATAN KALIBAGOR KABUPATEN 
BANYUMASBERDASARKAN DATA RESISTIVITAS 
Sehah, Hartono, Zaroh Irayani,  Urip Nurwijayanto Prabowo ……………… 
 

 
 
 

38 

7.  VISUALISASI SAINTIFIK KONDISI AIR TANAH KAWASAN 
BOBOTSARI MENGGUNAKAN PERANGKAT LUNAK TERBUKA 
VISUALIZATION TOOLIT (VTK) 
Sugeng Waluyo, Adi Candra ………………………………………………... 
 

 
 
 

48 

8.  PENURUNAN TOTAL SUSPENDED SOLIDS (TSS) LIMBAH CAIR 
RUMAH MAKAN DI PURWOKERTO MENGGUNAKAN 
TEKNOLOGI ELEKTROKIMIA SEDERHANA 
Suyata, Irmanto, Dwi Kartika, Santi Nurhandayani ……………………… 

 

 
 
 

57 

9.  PENENTUAN KADAR LOGAM Cd MENGGUNAKAN ENZIM 
UREASE DARI  (Vigna unguiculata subsp. unguiculata L.)   
Zusfahair, Amin Fatoni, Intan Meilapatwa, Tika Resiana Nurbaeti ……… 

 
 

65 
   

 
 



10.  INTERPRETASI SEBARAN INTRUSI BATUAN BEKU BASALTIK 
BERDASARKAN ANALISIS GRADIEN HORISONTAL DATA 
ANOMALI PSEUDOGRAVITASI DI DESA PEKUNCEN 
KECAMATAN JATILAWANG KABUPATEN BANYUMAS 
Sehah, Sukmaji Anom Raharjo, Urip Nurwijayanto Prabowo ……………… 
 

 
 
 
 

72 

  



 
Makalah Bidang H: Pengabdian Kepada Masyarakat  
 

No Judul/Penulis Halaman 

   

1.  PENINGKATAN PRODUKSI SUSU PADA KELOMPOK PETERNAK  
KAMBING PERAH MELALUI PELATIHAN INDUKSI HORMONAL  
Mas Yedi Sumaryadi, Lucie Setiana, dan Aras Prasetyo Nugroho …………. 
 

 
 

1 

2.  KUNCI SUKSES PENGGEMUKAN KAMBING MELALUI 
PEMANFAATAN  TEMULAWAK (Curcumae xanthorrhizae Rhizoma) 
Mochamad Socheh, Imbang Haryoko, Hermin Purwaningsih, Agus Priyono, 
Pambudi Yuwono ……………………………………………………………. 

 
 
 

   10 
 

3.  PROGRAM KKN-TEMATIK PEMBELAJARAN BERBASIS KEARIFAN 
LOKAL DI SEKOLAH DASAR KABUPATEN KLATEN PADA ERA 
PANDEMI COVID-19 
Tera Daryanti, Noviani Indah P, Chusna R, Faridhatul K, Yulinda Erma 
Suryani,  M Pujo Darmo, Arif Julianto Sri Nugroho, Darupratomo ………….. 
 

 
 
 
 

14 

4.  PEMANFAATAN AMPAS TAHU MENJADI PRODUK MAKANAN 
PADA KELOMPOK PENGRAJIN TAHU KELURAHAN KALIKABONG 
KABUPATEN PURBALINGGA 
Tien Setyaningtyas, Puji Lestari, Dwi Kartika, Dian Riana Ningsih ………………… 

 

 
 
 

24 

5.  PEMBERDAYAAN KELOMPOK WANITA TANI MELALUI 
PENANAMAN HIJAUAN BERKUALITAS (KONSENTRAT 
HIJAUAN/KOHI) DI SENTRA TERNAK RUMINANSIA 

Titin Widiyastuti, Krismiwati Muatip, Sri Rahayu …………………………... 

 
 
 
 

30 
 

6.  PELATIHAN AKUNTANSI DAN UPGRADING TEKNOLOGI 
PRODUKSI UNTUK MENINGKATKAN KINERJA BENGKOANG 
CREATIVE HUB (BCH) DI DUSUN BAKUNG DESA LINGGASARI 
KECAMATAN KEMBARAN KABUPATEN BANYUMAS 
Triani Arofah, Karina Odia Julialevi, Istiqomah …………………………… 

 
 
 
 

37 
 

7.  IbM KELOMPOK TANI SAYURAN 
Trisnowati Budi Ambarningrum, Endang Warih Minarni, Irma Suryahani ….. 
 

 
43 

8.  GERAKAN LA-SAMBA (KELOLA SAMPAH BERSAMA) DI DESA 
PANDAK, KECAMATAN BATURRADEN, KABUPATEN BANYUMAS 
Tundjung Linggarwati, Agus Haryanto, Arif Darmawan, Renny Miryanti ….. 

 
 

49 
 

9.  PELATIHAN PENYUSUNAN MODUL GUNA MENINGKATKAN 
KUALITAS LITERASI BAGI GURU SMA NEGERI 4 PURWOKERTO   
Uki Hares Yulianti, Nadia Gitya Yulianita, Nisa Roiyasa  ………………….. 
 

 
 

56 



10.  PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DALAM UPAYA 
PENANGGULANGAN COVID-19 MELALUI PEMBUATAN MASKER 
MODIS DI DESA SILADO KABUPATEN BANYUMAS  
A.S. Piranti, D.R.U.S. Rahayu, D.S.Widyartini, A. Widyastuti, N. 
Setyaningrum ……………………………………………………………… 
 

 
 
 
 

62 

11.  CAPAIAN PENINGKATAN KOMPETENSI KESEHATAN KELUARGA 
PENERIMA MANFAAT PROGRAM KELUARGA HARAPAN DI 
KABUPATEN BANYUMAS 
Agoeng Noegroho, Bambang Widodo ……………………………………… 
 

 
 
 

69 

12.  PEMBERDAYAAN MASYARAKAT DI DESA WLAHAR WETAN 
KECAMATAN KALIBAGOR KABUPATEN BANYUMAS GUNA 
MENCAPAI DESA MANDIRI SEJAHTERA TAHUN III 
Agus Sutanto, Anisur Rosyad, Mujiono, Totok Agung Dwi Haryanto, 
Karseno, Dyah Susanti, Suyono……………………………………………… 

 
 
 
 

75 
 

13.  PENGINGKATAN KESEJAHTERAAN MASYARAKAT DESA 
REMPOAH MELALUI PENGELOLAAN SAMPAH BERBASIS RUMAH 
TANGGA 
Ankarlina Pandu Primadata, Arizal Mutahir, Hendri Restuadhi, Wiman 
Rizkidarajat, Ratna Dewi …………………………………………………….. 

 
 
 
 

83 
 

14.  UPAYA MEWUJUDKAN GREEN SCHOOL PROGRAME MELALUI  
APLIKASI AQUA-VERT DI SMP NEGERI 1 SUMBANG 
Diana Retna Utarini Suci Rahayu , Uki Dwiputranto, Hexa A. Hidayah, Moh. 
Husein Sastranegara,W. Lestari ……………………………………………... 

 
 
 

91 
 

15.  PEMBUATAN ALAT PROMOSI WISATA BERBAHASA INDONESIA-
INGGRIS-JEPANG SEBAGAI UPAYA MEMPERKENALKAN DESTINASI 
WISATA DI BANYUMAS SECARA GLOBAL 
Dyah Raina Purwaningsih, Tri Wahyu Setiawan Prasetyoningsih, Muammar Kadafi. 

 
 

 
97 

 
16.  PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MELALU PEMBUATAN SUMUR BOR 

DAN AKSI TANGGA COVID-19  UNTUK MEWUJUDKAN  
KESEJAHTERAAN MASYARAKAT DI DESA SURO KALIBAGORR 
KABUPATEN BANYUMAS 
Sri Hartini, Nuniek Ina Ratnaningtiyas, Saparso, Dian Bhagawati, Supartoto 

 

 
 
 
 

103 

17.  DAMPAK PENDEMI COVID 19 DAN KESIAPAN DESA WISATA 
DALAM MENGHADAPI TATANAN HIDUP BARU  
Abdul Aziz Ahmad, Sofiatul Khotimah, Bambang ………………………… 

 
 

110 
 

18.  SOSIALISASI DAN IMPLEMENTASI PEMBANGKIT LISTRIK 
TENAGA SURYA UNTUK MEMBANTU PENGAIRAN DI DESA 
SOKARAJA LOR KECAMATAN SOKARAJA BANYUMAS 
Abdullah Nur Aziz, Hartono, Sugito, Farzand Abdullatif  …………………... 

 
 
 

117 
 



19.  APLIKASI TEKNOLOGI MODEL PENGELOLAAN SAMPAH 
BERBASIS ONLINE MELALUI  SALINMAS (SAMPAH ONLINE 
BANYUMAS) SEBAGAI UPAYA PENANGANAN DARURAT SAMPAH 
Agnes Fitria Widiyanto, Suratman, Kuswanto, Saudin Yuniarno ..................... 

 
 
 

123 
 

20.  PEMBELAJARAN OPERASI PERKALIAN DENGAN ALAT PERAGA 
TUSUK SATE 
Agung Prabowo, Agus Sugandha, Agustini Tripena, Triyani, Mashuri, Niken 
Larasati ……………………………………………………………………… 

 
 
 

130 
 

21.  PEMANFAATAN SPOTSELFIE DALAM MENARIK PENGUNJUNG DI 
WISATA ALAM (GEOLOGI) PATRAWISA, DESA LIMBASARI, 
PURBALINGGA 
Akhmad Khahlil Gibran, Widhiatmoko Herry Purnomo, Huzaely Latief 
Sunan, Tigar Puri Adhiana, Nur Chasanah, Rani Aulia Imran ……………….. 

 
 
 
 

143 
 

22.  PENDAMPINGAN PROMOSI ONLINE PADA KELOMPOK 
PENGRAJIN BAMBU “KRIYA MANDIRI” UNTUK MENGATASI 
DAMPAK PANDEMI COVID-19 
Aldila Krisnaresanti, Lina Rifda Naufalin, Aldila Dinanti …………………… 

 
 
 

150 
 

23.  PENGUATAN KELOMPOK DAN DIVERSIFIKASI PRODUK 
BIOFARMAKA UNTUK MENINGKATKAN PENDAPATAN RUMAH 
TANGGA KELOMPOK TANI SIDO JODHO KABUPATEN 
BANJANEGARA 
Anny Hartati, Aisyah Tri Septiana, Kusmantoro Edy, Ratna Satriani ………... 

 
 
 
 

156 
 

24.  PENINGKATAN PENGETAHUAN TENTANG DIABETES MELLITUS 
PADA KELUARGA PENDERITA DIABETES MELLITUS DI DESA 
BABAKAN KABUPATEN BANYUMAS 
Arif Kurniawan, Arrum Firda A.M, Siti Masfiah…………………………… 

 
 
 

163 
 

25.  PENGARUH AUDIOHIPNOTERAPI TERHADAP TEKANAN DARAH  
PASIEN HIPERTENSI PRIMER 
Arif Setyo Upoyo, Endang Triyanto ………………………………………… 

 
 

168 
 

26.  BUDIDAYA DAPHNIA SP. SECARA INDOOR SEBAGAI ALTERNATIF 
PAKAN ALAMI BENIH IKAN HIAS DI KELOMPOK PEMBUDIDAYA 
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ABSTRAK 

Pada proses pengolahan jeruk menjadi juice, yang digunakan hanya sari buahnya sehingga ada 

hasil samping berupa ampas buah jeruk. Ampas tersebut dapat diolah menjadi produk bernilai 

ekonomi tinggi daripada dibuang begitu saja. Padahal ampas jeruk masih mengandung komponen 

yang bermanfaat bagi manusia seperti pektin. Adanya kandungan pektin dalam ampas jeruk 

menjadikannya dapat diolah menjadi selai. Untuk memperbaiki warna, aroma dan meningkatkan 

nilai gizinya, selai ampas jeruk disubstitusi labu kuning, pepaya, dan labu siam. Penelitian 

bertujuan mengetahui pengaruh kombinasi bahan pensubstitusi serta proporsi ampas jeruk terhadap 

sifat fisikokimia dan organoleptik selai ampas jeruk. Penelitian menggunakan metode 

eksperimental. Rancangan yang digunakan adalah Rancangan Acak Lengkap factorial. Faktor yang 

digunakan ada dua yaitu  jenis bahan pensubstitusi terdiri dari 3 taraf (labu siam, papaya, labu 

kuning) dan proporsi ampas dan bahan pensubstitusi  (80:20; 65:35; 50:50; 35:65). Variabel yang 

diamati adalah sifat organoleptic yang meliputi warna, aroma, rasa, daya oles, dan kesukaan. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa substitusi labu kuning menghasilkan aroma, rasa, tekstur, warna, 

kesukaan tertinggi. Semakin besar proporsi buah pensubstitusi maka aroma, rasa, tekstur lebih baik. 

 

Kata kunci: ampas jeruk,  labu kuning, selai 

 

ABSTRACT 

Only juice is used in the process of turning oranges into juice, so that there is a byproduct in the 

form of orange pulp. Rather than being thrown away, the waste may be converted into items of 

high economic value. While orange pulp still contains components like pectin that are beneficial to 

humans. The content of pectin in orange pulp allows it to be processed into jelly. Orange pulp jam 

is substituted for pumpkin to enhance color, aroma and improve its nutritional value, orange pulp 

jam is substituted for pumpkin, papaya, and chayote. The aim of this study was to determine the 

effect of the combination of substituting ingredients and the proportion of orange pulp on the 

physicochemical and organoleptic properties of orange pulp jam. This research uses experimental 

methods. The design used was factorial completely randomized design. There are two factors used, 

namely the type of substituting material consisting of 3 levels (chayote, papaya, pumpkin) and the 

proportion of pulp and substituting materials (80:20; 65:35; 50:50; 35:65). The variables observed 

were organoleptic properties including color, aroma, taste, spreadability, and preferences. The 

results showed that the pumpkin substitution produced the highest preference in aroma, taste, 

texture, color, and preference. The greater the proportion of substituting fruit, the better aroma, 

taste, and texture. 

 

Keywords: by product, jam, orange, pumpkin 
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PENDAHULUAN 

Buah jeruk mengandung 40-70 mg vitamin C per 100 ml. Sebagai antioksidan, vitamin C 

dapat menetralkan radikal bebas hasil oksidasi lemak, sehingga dapat mencegah beberapa penyakit 

seperti kanker, jantung dan penuaan dini. Jeruk juga memiliki kadar gula 4,93 – 7,57 g, terdiri dari 

fruktosa 1,49 – 1,58 g, glukosa 1,02 -1,24 g; sukrosa 2,19 – 4,90 g serta asam berupa asam sitrat 

0,80 – 1,22 g dan asam malat 0,18 – 0,21 g, per 100 ml sari buah (Lu et al., 2018). Selain 

dikonsumsi segar, jeruk juga diolah menjadi  jus, nectar dan beberapa produk lain. Produk-produk 

olahan tersebut menimbulkan limbah berupa kulit, biji, dan air jeruk yang masih tersisa, dengan 

jumlah sekitar 70% (Pandharipande and Makode, 2012). 

Hasil samping seperti kulit dan ampas jeruk hanya akan di buang begitu saja dan pada 

akhirnya menjadi sumber sampah organik yang akan mencemari lingkungan, sehingga perlu dicari 

alternatif pengolahannya. Ampas jeruk masih mengandung pektin, yaitu komponen serat yang 

terdapat pada lapisan lamella tengah dan dinding sel primer pada tanaman (Kanmani, 2014). Pektin 

merupakan pangan fungsional bernilai tinggi yang berguna secara luas dalam pembentukan gel dan 

bahan penstabil pada sari buah, bahan pembuatan jelly, jam, dan marmalade (Srivastava and 

Malviya, 2011). Adanya pektin dalam ampas jeruk menjadikan alternatif untuk mengurangi limbah 

ampas jeruk menjadi selai.   

Selai merupakan bahan dengan konsistensi gel atau semi gel yang dibuat dari buah segar 

yang direbus dengan gula, pektin dan asam (Javanmard and Endan, 2010).  Selai dibuat dengan 

mencampurkan bubur buah, gula dan asam pada proporsi tepat sehingga tiap buah memerlukan 

proporsi berbeda tergantung karakternya. Pembentukan gel pada selai terjadi karena adanya reaksi 

dari pektin yang berasal dari buah dengan gula dan asam. Asam berperan dalam menurunkan pH 

bubur buah sehingga terbentuk stuktur gel yang baik dan mencegah kristalisasi gula. Fungsi gula 

adalah membentuk tekstur, penampakan, dan flavor pada selai. Pektin berperan dalam 

pembentukan gel selai. Kualitas selai ditentukan ketepatan konsentrasi pektin, gula dan asam akan 

mempengaruhi kualitas selai yang akan dihasilkan (De Souza et al., 2013). 

Syarat pembuatan selai adalah 58,3% buah, 40% gula, pektin 1,5%, dan asam 0,2%. Kadar 

pektin pada ampas jeruk (0,25-0,76%), belum bisa memenuhi kriteria tersebut, dan hal ini 

diperkirakan akan menghasilkan selai ampas jeruk dengan tekstur (konsistensi olesan) tidak merata.  

Untuk memperbaikinya, perlu penambahan bahan lain berupa buah dan sayur yang memiliki kadar 

pektin tinggi (De Souza et al., 2013). Buah dan sayur tersebut  juga dapat menghasilkan warna, 

aroma dan dapat meningkatkan nilai gizi selai ampas jeruk.   

Labu kuning merupakan salah satu jenis buah yang memiliki kandungan pektin sebesar 1,2g 

per 100g dan serat 0,5g. Labu kuning juga memiliki kandungan β-karoten sebesar 1,18 mg/100 g 

(Gardjito et al., 2006). Buah pepaya juga mengandung pektin yang tinggi sebesar 7,82% (Thomás 

et al., 2009).  Penambahan buah papaya dalam pembuatan selai ampas jeruk diperkirakan dapat 

memperbaiki tekstur dan warna selai yang dihasilkan.  Labu siam merupakan sayur yang juga 

memiliki kadar pektin tinggi sebesar 6,7% (Daryono, 2012).  Dalam 100 gram labu siam juga 

terdapat karbohidrat 4,51 gram, lemak 0,13 g,  protein 0,82 gram,  vitamin C 7,7 gram, dan serat 

1,7 gram.  

Penambahan labu kuning, pepaya, dan labu siam diharapkan dapat membantu pembentukan 

gel dan menyumbang kadar pektin yang kurang maksimal pada ampas jeruk. Permasalahan dalam 

pembuatan selai ampas jeruk ialah dalam penentuan kombinasi bahan pensubstitusi serta proporsi 
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ampas jeruk yang diperlukan. Hal tersebut diperlukan agar didapatkan selai ampas jeruk dengan 

sifat fisik, kimia dan sensori yang tepat.  Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian lebih lanjut 

untuk menentukan jenis bahan pensubstitusi dan proporsi yang tepat. 

Penelitian bertujuan mengetahui pengaruh kombinasi bahan pensubstitusi serta proporsi 

ampas yang tepat untuk menghasilkan selai ampas jeruk dengan karakteristik terbaik. 

 

METODE  

Bahan 

Bahan yang digunakan yaitu ampas jeruk, papaya,  labu kuning, dan labu siam yang 

diperoleh dari daerah Purwokerto, pektin komersial (HMP), gula pasir, air, glukosa, larutan glukosa 

standar (10mg glukosa anhidrat/100 ml), reagen nelson, reagen arseno molibdat, air suling, 

indikator kanji, larutan iod 0,01N, β-karoten murni, aseton, petroleum benzene, Na2SO4 anhidrat, 

larutan buffer 7,0 dan 4,0.  

Alat  

Alat yang digunakan adalah baskom, sendok, pengaduk, kompor gas, alat pemeras jeruk, 

blender, pisau, timbangan, panci, refrigerator, pipet ukur, stopwatch, talenan, cawan petri, texture 

analyzer, tabung reaksi, penangas air, gelas piala, spektrofotometer, pH meter, cawan porselen, 

pencapit, oven, desikator, timbangan analitik, timbangan digital, cawan porselen, erlemenyer, labu 

ukur 10 ml, labu ukur 5 ml, corong pisah, vortex, spectrometer UV-VIS, refraktometer, labu takar 

100 ml, kertas saring, shaker, alat titrasi, bulp dan sentrifuge. 

Pembuatan Selai Ampas Jeruk 

Pembuatan selai ampas jeruk terdiri dari tahap-tahap pembuatan puree ampas jeruk, 

pembuatan puree substitusi (labu siam/pepaya/labu kuning), dan pembuatan selai.  Pembuatan 

puree ampas jeruk dilakukan dengan membersihkan ampas jeruk dari albedo, kemudian dlakukan 

steam blanching selama 5-7 menit, dan selanjutnya dilakukan penghancuran.   

Puree labu siam dibuat dengan cara memotong labu siam menjadi dua bagian kemudian 

dibersihkan getahnya, labu siam dibuang bijinya dan dikupas kulitnya, kemudian dilakukan 

pencucian dengan air bersih yang mengalir, labu siam dipotong-potong menjadi bagian bagian yang 

lebih kecil, potongan labu siam ditempatkan dalam sebuah wadah lalu di steam blanching selama 

8-10 menit, labu siam yang telah di steam blanching dihancurkan dengan cara diblender, sehingga 

dihasilkan puree labu siam 

Pembuatan puree papaya dan labu kuning dilakukan dengan cara mengupas pepaya atau labu 

kuning serta membuang bijinya, kemudian dilanjutkan pencucian dengan air bersih yang mengalir. 

Buah kemudian  dipotong-potong berukuran 2x2x2 cm, kemudian di steam blanching selama 8 

menit. Buah  pepaya dan  labu kuning yang telah di steam blanching dihancurkan, sehingga 

dihasilkan puree pepaya atau labu kuning. 

Pembuatan selai mengacu pada (De Souza et al., 2013) sebagai berikut: puree ampas jeruk, 

puree bahan pensubstitusi, dan sukrosa dipanaskan, Setelah mencapai titik didih bubuk pektin HMP 

dan asam sitrat ditambahkan kedalam panci, pemasakan dilanjutkan hingga tercapai end point. 

pengujian end point dilakukan dengan spoon test, sehingga dihasilkan selai ampas jeruk. Selai 

ampas jeruk kemudian dianalisis sifat organoleptiknya. 
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Variable pengamatan 

Variabel yang diamati adalah variabel organoleptic meliputi warna, aroma, rasa, daya oles, 

dan kesukaan menggunakan uji skoring. Uji skoring artinya pemberian skor untuk atribut yang 

dinilai menurut kesan mutu atau intensitas karakteristik sensoriknya, menurut skala numeric yang 

telah disediakan untuk masing-masing deskripsinya  (Dogan et al., 2016). Panelis yang digunakan 

adalah panelis semi terlatih yang berjumlah 20 orang. Variabel untuk menguji selai ampas jeruk 

berdasarkan skala numeriknya dapat dilihat pada Tabel 1. 

 

Tabel 1. Atribut skala numerik 

Parameter Sensori Skala Hedonik Skala Verbal 

Warna 1 Kuning 

 2 Kuning kejinggan 

 3 Jingga 

 4 Jingga kemerahan 

 5 Merah 

Aroma 1 Tidak kuat 

 2 Sedikit kuat 

 3 Agak kuat 

 4 Kuat 

 5 Sangat kuat 

Flavor 1 Tidak enak 

 2 Sedikit enak 

 3 Agak enak 

 4 Enak  

 5 Sangat enak 

Daya Oles 1 Tidak mudah dioles 

 2 Sedikit mudah dioles 

 3 Agak mudah dioles 

 4 Mudah dioles 

 5 Sangat mudah dioles 

Kesukaan 1 Tidak suka 

 2 Sedikit suka 

 3 Agak suka 

 4 Suka 

 5 Sangat suka 

 

Rancangan Percobaan  

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental menggunakan Rancangan Acak Lengkap 

(RAL). Faktor yang diamati terdiri dari dua faktor yaitu jenis bahan pensubstitusi (S)  terdiri S1 = 

labu siam, S2 = pepaya; S3 = labu kuning dan proporsi ampas dan bahan pensubstitusi (T), terdiri 

P1 = 80 : 20; T2 = 65 : 35; T3 = 50 : 50 dan T4 = 35 : 65. Perlakuan disusun secara faktorial 

sehingga diperoleh 12 kombinasi perlakuan. Setiap kombinasi perlakuan dilakukan ulangan 

sebanyak 3 sehingga menghasilkan 36 unit percobaan.  Data yang diperoleh dianalisis 

menggunakan uji Friedman. Apabila menunjukkan adanya pengaruh, maka dianjutkan dengan uji 

perbandingan berganda dengan α=5%. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN  

Warna 

Semakin besar proporsi ampas jeruk yang ditambahkan, warna selai semakin cerah, namun 

selai semakin keruh (Gambar 1). Hal ini disebabkan padatan pada jeruk yang besar. Menurut 

(Dervisoglu and Yazici, 2006), jeruk mengandung padatan 8-9 persen,  sehingga semakin banyak 

substitusi ampas jeruk, selai semakin cerah.  

Substitusi pepaya pada pembuatan selai ampas jeruk menghasilkan  warna paling cerah. Hal 

ini disebabkan adanya karotenoid sebesar 276 mikrogram/100 g (Ma’rufah and M.Adib, 2018)  

Labu kuning meskipun mengandung karotenoid dalam jumlah lebih tinggi (160 mg/100 g) akan 

tetapi menghasilkan warna selai tidak secerah selai yang disubstitusi pepaya (Wahyuni and 

Widjanarko, 2015). 

 Pengaruh penambahan labu siam pada warna yang dihasilkan selai dipengaruhi oleh 

pigmen warna dari bahan baku yang digunakan. Labu siam mengandung klorofil, klorofil bersifat 

sensitif terhadap panas sehingga dapat mengalami kerusakan atau perubahan warna yang 

disebabkan oleh pemanasan dan asam, yakni menjadi warna hijau kecoklatan atau menjadi 

kecoklatan Warna hijau pada labu siam menghilang secara perlahan selama pemasakan, sehingga 

warna dari bahan lain pada pembuatan selai campuran akan mendominasi (Shahnawaz and Shiekh, 

2011). .Pengaruh penambahan labu kuning pada selai yaitu semakin banyak bubur buah pepaya 

yang digunakan pada pembuatan selai campuran maka kadar serat kasar yang dihasilkan semakin 

meningkat, warna yang dihasilkan dipengaruhi oleh pigmen dari buah yang digunakan pada buah 

pepaya memiliki pigmen kuning-orange (Banaś, Korus and Korus, 2018).  

 

 

 
Gambar 1. Warna selai ampas jeruk dengan variasi jenis substituent dan proporsinya 

 

Aroma 

Semakin kecil proporsi ampas jeruk, aroma semakin rendah karena asam organic  dari jeruk 

semakin berkurang (Gambar 2). Jeruk memiliki senyawa-senyawa asam, terutama asam sitrat yang 
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menyumbang aromanya. Selain asam  sitrat, pada jeruk juga terdapat asam oksalat, malat, dan 

malonate (Kanmani, 2014) 

  

 
Gambar 2. Aroma selai ampas jeruk dengan variasi jenis substituent dan proporsinya 

 

Rasa 

Semakin kecil proporsi ampas jeruk maka rasa khas jeruk yang dihasilkan semakin kecil 

pula, sehingga pada rasio puree ampas jeruk dan puree bahan pensubstitusi 20 : 80 rasa selai yang 

dihasilkan lebih dominan rasa dari buah pensubstitusinya dibandingkan dari ampas jeruknya 

(Gambar 3). Menurut (Hoffmann et al., 2017) rasa selai dipengaruhi jenis bahan baku. 

 

 
Gambar 3. Rasa selai ampas jeruk dengan variasi jenis substituent dan proporsinya 

 

Semakin meningkat bubur papaya yang digunakan maka semakin kuat rasa manis pada selai 

yang dihasilkan. Uji kesukaan pada panelis menunjukkan adanya pengaruh penambahan 

labu kuning yang berbeda pada selai umbi bit terhadap skor daya terima rasa dan tekstur 

(Sofyan and Afida, 2019). 
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Tekstur 

Proporsi ampas jeruk lebih besar menghasilkan selai dengan tekstur lebih kasar/ olesan tidak 

merata (Gambar 4). Pada selai dengan perlakuan jumlah labu siam paling banyak menyebabkan 

selai mudah dioles, perbedaan daya oles disebabkan kandungan yang terdapat dalam bahan baku 

yang digunakan, labu siam mengandung pektin dan air yang cukup banyak sehingga olesan yang 

dihasilkan lebih panjang dan merata pada permukaan roti.  

 

 
Gambar 4. Tekstur  selai ampas jeruk dengan variasi jenis substituent dan proporsinya 

 

 
Gambar 5. Kesukaan  selai ampas jeruk dengan variasi jenis substituent dan proporsinya 

 

Labu siam merupakan sayur yang juga memiliki kadar pektin tinggi sebesar 6,7% 

(Shahnawaz and Shiekh, 2011)Labu kuning merupakan salah satu jenis buah yang memiliki 

kandungan pektin sebesar 1,2g per 100g dan serat 0,5g. Labu kuning juga memiliki kandungan β-

karoten sebesar 1,18 mg/100 g (Gardjito et al., 2006). Buah pepaya juga mengandung pektin yang 

tinggi sebesar 7,82%.  
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Kesukaan 

Semakin besar substitusi, selai lebih disukai karena tekstur lebih rata.  Substitusi dengan labu 

kuning mengakibatkan selai lebih disukai (Gambar 5). Hal ini merupakan hasil kombinasi atrbut-

atribut sensori lain (Ajenifujah-Solebo and Aina, 2011). 

 

KESIMPULAN 

Substitusi labu kuning menghasilkan aroma, rasa, tekstur, warna, kesukaan tertinggi. 

Semakin besar proporsi buah pensubstitusi maka aroma, rasa, tekstur lebih baik.  
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