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NERACA KALSIUM DAN TEBAL KERABANG TELUR ITIK TEGAL YANG 

DIBEI PAKAN DENGAN SUPLEMENTASI L-CARNITINE DAN SUBTITUSI 

TEPUNG KEPALA UDANG 

 

Munasik, Winangsih and Emmy Susanti 

Facultas  Peternakan, Universitas Jenderal Soedirman Purwokerto 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini menggunakan 20 ekor itik Tegal berumur 21 minggu. Metode 

penelitian menggunakan rancangan acak lengkap.  Pakan yang dicobakan adalah R0 = 

pakan kontrol, R1 = pakan kontrol dengan suplementasi 0.0025% L-carnitine, R2= 

pakan kontrol disubstitusi dengan 2% tepung kepala udang dan R3 = pakan kontrol 

disubstitusi dengan 4% tepung kepala udang. Masing-masing perlakuan diulang 5 

kali. 

Hasil  penelitian ini menunjukkan bahwa neraca calcium tidak dipengaruhi 

oleh pakan perlakuan.  Tebal kerabang telur juga tidak dipengaruhi oleh pakan 

perlakuan (P>0,05). 

Kesimpulan penelitian adalah suplementasi L-carnitine dan substitusi tepung 

kepala udang memberikan pengaruh yang sama terhadap neraca calcium dan tebal 

kerabang telur itik Tegal. 

Keyword : Itik, L-carnitine, neraca calsium, kerabang telur 

 

THE BALANCE OF CALCIUM AND THICKNESS OF EGGSHELL OF TEGAL 

DUCKS FED L-CARNITINE SUPPLEMENTATION AND SHRIMP HEAD MEAL 

SUBTITUTION 

 

Munasik, Winangsih and Emmy Susanti 

Faculty of Animal Science, University of Jenderal Soedirman Purwokerto 

 

ABSTRACT 

 

The research used 20 heads of 21-week old Tegal Ducks.  The method of this 

research was completely randomized design.  The trarments were R0 = control feed, 

R1 = control feed supplemented with 0.0025% L-carnitine, R2= control feed 

substituted with 2% shrimp head meal and R3 = control feed substituted with 4%  

shrimp head meal.  Each treatment had 5 replications.  
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The results of this research showed that the calcium balance was not 

significantly affected (P>0.05) by the treatments, and  the eggshell thickness was not 

significantly affected (P>0.05) by the treatments. 

The conclusion of this research  is, L-carnitine supplementation and shrimp 

head meal substitution give the same effect on calcium balance and eggshell 

thickness of Tegal Ducks. 

 

Keyword : Duck, L-carnitine, calcium balance, eggshell 

 

 

I. PENDAHULUAN 

 

Itik Tegal merupakan salah satu jenis itik lokal penghasil telur.  Kualitas telur 

dapat dipengaruhi oleh tebal kerabang yang dalam pembentukannya membutuhkan 

kalsium.  Perbandingan kalsium-fosfor pada pakan dan feses dapat digunakan untuk 

mengukur neraca kalsium dan fosfor.  Perbandingan kalsium dan fosfor pada ternak 

yang sedang bertelur yaitu 3:1, namun pada ransum yang kelebihan fosfor akan 

menyebabkan menurunnya penggunaan kalsium. Kekurangan kalsium akan 

menyebabkan tubuh menyerap sedikit kalsium sehingga harus mengabsorbsi kalsium 

dari tulang.  Rendahnya penyerapan kalsium dapat menyebabkan menurunnya neraca 

kalsium.  Perbandingan kalsium dan fosfor mempengaruhi pembentukan kerabang 

telur. 

Tepung kepala udang selain mengandung protein kasar dan kalsium juga 

mengandung lisisn dan metionin masing-masing dalam jumlah yang cukup tinggi. 

Lisin dan metionin sebagai precursor pembentukan L-carnitine sehingga diharapkan 

dapat meningkatkan neraca kalsium dan tebal kerabang telur.  L-carnitine dalam 

mitokondria akan mengubah asam lemak rantai panjang menjadi energi sehingga 

membantu kelancaran metabolism mineral yang selanjutnya akan meningkatkan 

neraca Ca.  Adanya peningkatan neraca Ca berarti lebih banyak kalsium yang terserap 

sehingga dapat meningkatkan tebal kerabang telur. 



 Prosiding Seminar Nasional Teknologi dan Agribisnis Peternakan (Seri III): Pengembangan 

Peternakan Berbasis Sumberdaya Lokal Untuk Menghadapi Masyarakat Ekonomi Asean (MEA). 

Fakultas PeternakanUniversitas Jenderal Soedirman, Purwokerto, September 2015. ISBN 978-602-

1004-09-8 

Kalsium pada tepung kepala udang cukup tinggi yaitu 4,65% sehingga dapat 

melengkapi kandungan kalsium pakan.  Kepala udang juga mengandung lisin dan 

metionin sebagai precursor pembentukan L-carnitine.  Adakah peningkatan neraca  

Ca dan tebal kerabang telur akibat adanya suplementasi L-carnitine dan substitusi 

tepung kepala udang dalam pakan itik Tegal?. 

 

II. MATERI DAN METODE PENELITIAN 

 

Materi penelitian yang digunakan adalah 20 ekor itik Tegal betina siap 

produksi yang berumur 21 minggu.  Itik dikandangkan secara individu dengan ukuran 

kandang 50x60x60 cm3.  Itik dipelihara selama 30 hari dengan masa adaptasi 7 hari 

pada awal percobaan dan koleksi data 7 hari pada akhir pemeliharaan.  Variabel yang 

diamati meliputi neraca Ca dan tebal kerabang telur.   Analisis kadar Ca menurut 

AOAC (2002).  Neraca Ca dihitung menurut Tillman dkk (1984) yaitu Ca konsumsi 

dikurang Ca ekskreta.  Tebal kerabang diukur menurut  Romanoff dan Romanoff 

(1963). 

Penelitian dilakukan dengan menggunakan metode eksperimen dengan 

rancangan acak lengkap (RAL).  Ada empat perlakuan yang dicobakan yaitu 

R0=pakan kontrol, R1=pakan kontrol dengan suplementasi 0,0025% L-carnitine, 

R2=pakan kontrol dengan substitusi 2% tepung kepala udang dan R3=.pakan kontrol 

dengan substitusi 4% tepung kepala udang.  Masing-masing perlakuan diulang lima 

kali.  Data yang diperoleh dianalisis menggunakan sidik ragam dan dilanjutkan 

dengan uji Duncan (Steel dan Torrie, 1993).  Bahan pakan untuk menyusun ransum 

menurut Titin dkk (2007).  Komposisi pakan yang dicobakan tertera pada Tabel1. 
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Tabel 1. Komposisi pakan Itik Tegal betina umur 21 minggu 

 

Bahan pakan R0 R1 R2 R3 

 -----------------------------% ---------------------------- 

Jagung giling       53          53            53              53 

Dedak padi       23          23            23              23 

Tepung ikan       10          10              8                6 

Tepung daun lamtoro       10          10            10             10 

Tepung kepala udang         -            -              2               4 

L-carnitine         -            0,0025              -               - 

FeSO4         0,2            0,2             0,2              0,2 

Tepung kerabang telur         1,6            1,6             1,6              1,6 

Mineral mix         0,2            0,2             0,2              0,2 

Kapur         2,2            2,2             2,2              2,2 

Kandungan nutrien  

PK (%)       15,54          16,68           13,44         16,92 

GE (kkal/g)   3518,50      3594,76       3519,28     3502,54 

LK (%)       14,36          14,44          14,79          14,00 

SK (%)         5,00            5,00            6,00            7,00 

Ca (%)         1,94            1,94            1,92            1,91 

P (%)         0,95            1,09            0,83            0,94 

 

 

 

III. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

 

1. Neraca Kalsium 

Rataan  neraca kalsium itik Tegal umur 21 minggu dapat dilihat pada Tabel 2. 
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Tabel 2. Rataan konsumsi pakan dan neraca kalsium itik Tegal umur 21 minggu  

 

Perlakuan Rataan konsumsi pakan 

harian (gram) 

Rataan (gram) 

R0 138,40 0,184a 

R1 106,96 0,296a 

R2 147,58 0,088a 

R3 140,46 0,208a 

Keterangan : Superskrip yang sama pada kolom yang sama tidak menunjukan beda 

nyata 

R0=pakan kontrol, R1=pakan kontrol dengan suplementasi 0,0025% L-carnitine, 

R2=pakan kontrol dengan substitusi 2% tepung kepala udang dan R3=.pakan kontrol 

dengan substitusi 4% tepung kepala udang 

 

Hasil analisis ragam pengaruh pakan perlakuan tidak menunjukkan perbedaan 

yang nyata terhadap neraca kalsium (P>0,05).  Neraca kalsium erat hubungannya 

dengan ketersediaan kalsium pakan.  Pakan yang diberikan pada itik Tegal 

mengandung kalsium yang relatif sama. 

Kandungan kalsium pakan yang disuplementasi L-carnitine 0,0025% adalah 

1,94% sedangkan pakan yang disubtitusi tepung kepala udang 2% dan 4% masing-

masing kandungan kalsium pakannya 1,92% dan 1,91%.  Hal ini diduga yang 

menyebabkan pakan perlakuan memberikan rataan neraca kalsium yang relatif sama 

dengan pakan kontrol. 

 

2. Tebal kerabang telur 

 

Rataan  tebal kerabang telur itik Tegal umur 21 minggu dapat dilihat pada 

Tabel 3 berikut. 

 

 

 



 Prosiding Seminar Nasional Teknologi dan Agribisnis Peternakan (Seri III): Pengembangan 

Peternakan Berbasis Sumberdaya Lokal Untuk Menghadapi Masyarakat Ekonomi Asean (MEA). 

Fakultas PeternakanUniversitas Jenderal Soedirman, Purwokerto, September 2015. ISBN 978-602-

1004-09-8 

 Tabel 3. Rataan tebal kerabang telur itik Tegal umur 21 minggu  

 

Perlakuan Rataan(mm) 

R0 0,360a 

R1 0,334a 

R2 0,338a 

R3 0,354a 

Keterangan : Superskrip yang sama pada kolom yang sama tidak menunjukan beda 

nyata 

R0=pakan kontrol, R1=pakan kontrol dengan suplementasi 0,0025% L-carnitine, 

R2=pakan kontrol dengan substitusi 2% tepung kepala udang dan R3=.pakan kontrol 

dengan substitusi 4% tepung kepala udang 

 

Hasil analisis ragam pengaruh pakan perlakuan tidak menunjukkan perbedaan 

yang nyata terhadap tebal kerabang telur (P>0,05).  Rataan tebal kerabang telur itik 

Tegal adalah 0,345 mm.  Tebal kerabang telur ini masih baik, hal ini sesuai pendapat 

Trail (1962) yang menyatakan bahwa kualitas kerabang telur itik Tegal yang baik 

adalah 0,332 mm. 

 

IV. KESIMPULAN 

 

Suplementasi L-carnitine dan substitusi tepung kepala udang memberikan 

pengaruh yang sama dengan pakan kontrol pada neraca kalsium dan tebal kerabang 

telur itik Tegal.  
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